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       “ บุญเราไมเ่คยสรา้ง
      ใครทีไ่หนจะมาชว่ยเจา้ ”

        “ ลูกเอย๋  กอ่น  จะเทีย่วไปขอบารมหีลวงพอ่
องคใ์ด เจา้จะตอ้งมทีนุของตวัเอง คอืบารมขีองตนเอง
ลงทนุไปกอ่น  เมือ่บารมขีองเจา้ไมพ่อ  จงึคอ่ยขอยมื
บารมคีนอืน่มาชว่ย  มฉิะนัน้เจา้จะเอาตวัไมร่อด   เพราะ
หนีส้นิในบญุบารมทีีเ่ทีย่วไปขอยมืมาจนพน้ตวั เมือ่ทำ
บุญทำกุศลได้บารมีมาก็ต้องเอาไปผ่อนใช้หนี้เขาจนหมด
ไมม่อีะไรเหลอืตดิตวั  แลว้เจา้จะมอีะไรไวใ้นภพหนา้
หมั่นสร้างบารมีไว้แล้วฟ้าดินจะช่วยเอง
       จงจำไวน้ะ  เมือ่ยังไมถึ่งเวลา  เทพเจา้องคใ์ด
จะคดิชว่ยเจา้ไมไ่ด ้ ครัน้ ถึงเวลา ทัว่ฟ้าจบดนิกต็า้นเจา้
ไมอ่ยู่ จงอยา่ไปเรง่เทวดา เมือ่บญุเราไมเ่คยสรา้ง
ไวเ้ลย จะมใีครทีไ่หนมาชว่ยเจา้ ”
        นีค่อืคำเทศนาของเจา้ประคณุสมเดจ็พระพฒุาจารย์
 (โต) พรหมรงัษ ีทีไ่ดโ้ปรดชีธ้รรมไวใ้นนมิติ
หลังจากทีท่า่นลว่งลบัไปแลว้ เมือ่  100 กวา่ป ีอันเปน็
ปฐมเหตุที่ต้องสร้างความดีอย่างไม่มีที่สิ้นสุด
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                วิธีการตกับาตรเสรมิดวงฯ
มีปัญหาคูค่รอง               =    ตกับาตรวนัคูม่ติร
    อาทิตย์    คู่   พฤหัสบดี ,      จันทร์               คู่   พุธ
    อังคาร    คู ่   ศกุร ์,              พธุ(กลางคนื)    คู ่  เสาร์
มีปัญหาบตุร - บรวิาร      =    ตักบาตรวนัเสาร์
มีปัญหาเจา้นาย - ผู้ใหญ ่ =    ตกับาตรวนัอาทติย์
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พิมพ์ที่ รุ่งนภาพยากรณ์ (ใหค้ำปรกึษา-แกปั้ญหาชวิีต)

        โทร 089-120-5288, 02-984-8166
          ดว้ยดวงพมา่, ดวง10ลัคนา และฮวงจุย้

 พยากรณด์วงละ 300 บ.  เปล่ียนชือ่ 200 บ
ท่ีห้างยเูนีย่นมอลล ์ช้ัน F2 ลาดพรา้ว ซอย 1 และทีบ้่าน

67/23 ซอยแจง้วัฒนะ 5  แฟลตเคหะหลกัสีช้ั่น 1 อาคาร 7
แขวงทุง่สองหอ้ง  เขตหลกัสี ่ กทม.10210

  โทร  089-120-5288 ,  02-984-8166

 รับพยากรณด์วงชะตา(จาก ว.ด.ป. เกดิ)
             ดว้ยดวงพมา่ ร่วมกับ ดวง10 ลัคนา

อาจารยโ์รส (รุ่งนภา เกษมวฒิุชัย)

     http://www.rungnapa-astro.com
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นามผู้สร้างหนังสือ
 บทสวดมนตป์ระจำวนั (มงคลชวิีต)

 พุทธชยัมงคลคาถา - พระคาถาชนิบญัชร
คาถาบชูาเจา้แมก่วนอมิ ฯลฯ

ถวายเปน็พุทธบชูา   ธรรมบชูา  สังฆบชูา
และเพือ่บูชา คุณบดิา – มารดา บุพการ ีบรรพชน
ครูอาจารย ์ และองคเ์ทพไทเ้ทวาทกุๆ พระองค์

ขออุทิศสว่นกศุลนีแ้ด่ เจา้กรรมนายเวร ญาตพ่ีิน้อง
ผู้ล่วงลบั ทัง้สรรพสตัวท์ัง้หลาย ดวงวญิญาณ

ทกุดวงทีล่่วงลบั  ขอจงเปน็สขุๆ เทอญ

๙.    ไปกราบนมสัการ  “ พระบรมธาต ุ และ
พระมหาเจดย์ี”  วัดสระเกศ (ภูเขาทอง)   ( กทม.)
เพือ่ใหม้ชีะตาสงู  ไมต่กตำ่  ประสบความสำเรจ็
(โดยนำดวงชะตาใสใ่นบาตรไว ้   เดนิจงกลมทำสมาธ ิ 3
รอบ  แลว้จงึกรวดนำ้อทุศิกศุล )
หมายเหต ุ:  ใหไ้หว ้ดว้ยจติบรสิทุธ์ิ และศรทัธา   ทำบญุ
ปิดทอง  ขอพร  แลว้กรวดนำ้  จะศกัดิส์ทิธ์ิย่ิง

รุ่งนภาพยากรณ ์ ๓๒

  บชูาพระ และคาถาประจำวนัเกดิ (สวดกอ่นนอน)
วันอาทติย ์ - ปางถวายเนตร - อะวชิสนุสุสานตุต ิ   ๖ จบ
วันจนัทร์    - ปางหา้มญาต ิ  - อิระชาคะตะระสา  ๑๕ จบ
วันอังคาร   - ปางไสยาสน ์   - ตหัิงจะโตโรถนิงั     ๘  จบ
วันพธุ        - ปางอุม้บาตร   - ปสิมัระโลปสุตัพตุ  ๑๗ จบ
วันพฤหสั   - ปางสมาธ ิ       - ภะสมัสมัวสิะเทภะ ๑๙ จบ
วันศกุร์       - ปางรำพงึ        - วาโธโนอะมะมะวา ๒๑ จบ
วันเสาร์      - ปางนาคปรก   -โสมาณะกะรถิาโธ   ๑๐ จบ
     คาถาเมตตามหานยิม (สมเดจ็พฒุาจารย ์ โต ฯ)

    รุ่งนภาพยากรณ ์ ๑

เมตตา  คุณณงั อะระหงั  เมตตา

คาถาบูชาเจ้าแม่กวนอิม

        นำโมไตช้ื๋อ  ไตปุ๋ย  กิวโคว่  กิวหลัง่
กวงไตเ๋ล่งกำ้  กวงสีอิ่มผู่สกั (กราบ)
       นำโมไตช้ื๋อ  ไตปุ๋ย  กิวโคว่  กิวหลัง่
กวงไตเ๋ล่งกำ้  กวงสีอิ่มผู่สกั (กราบ)
       นำโมไตช้ื๋อ  ไตปุ๋ย  กิวโคว่  กิวหลัง่
กวงไตเ๋ล่งกำ้  กวงสีอิ่มผู่สกั (กราบ)
       นำโมฮูก๊ นำโมหวบ นำโมเจง็ นำโม
ก้ิวโคว่  กิวหลัง่ กวงสีอิ่มผู่สกั ท่ังจีโ้ต โอม
เกียล้อฮวดโต  เกียล้อฮวดโต เกียออฮวดโต
ล้อเกียฮวดโต  ล้อเกียฮวดโต
ซำผอ่ออ  เทียงลอ้ซิง้ ตีล้่อซิง่ นัง้ลีห่ลัง่
หลัง่ลีซ่งิ  เจก็เฉียก ใจเอยีงหว่ยอุ่ยติง๊
       นำมอมอ ออป่อเย้ีย ปอหลอ่บิก๊ (กราบ)

รุ่งนภาพยากรณ ์ ๒๔

บทชมุนมุเทวดา
(อัญเชญิเทวดามาฟงัการสวดมนต ์)

           สะรชัชัง สะเสนงั สะพนัธงุ นะรนินงั
ปะริตตานภุาโว สะทา รักขะตูติ
             ผะริตวานะ  เมตตงั  สะเมตตา  ภะทันตา
อะวิกขิตตะ จิตตา ปะริตตงั ภะณนัตุ

สัคเค  กาเม  จะ รูเป  คิริสิขะระตะเฏ
จันตะลกิเข วิมาเน  ทีเป รัฏเฐ  จะคาเม
ตะรุวะนะคะหะเน

เคหะวัตถมุหิ  เขตเต ภุมมา  จายนัต ุเทวา
ชะละถะ ละวิสะเม  ยักขะคันธพัพะนาคา

ตฏิฐนัตา  สนัตเิกยัง มุนวิะระวะจะนงั
สาธะโว เม สุณันตฯุ
ธัมมัสสะวะนะกาโล  อะยัมภะทันตา ฯ
ธัมมัสสะวะนะกาโล  อะยัมภะทันตา ฯ
ธัมมัสสะวะนะกาโล  อะยัมภะทันตา ฯ

    รุ่งนภาพยากรณ ์ ๙
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การใหธ้รรมเป็นทาน  ชนะการใหท้ั้งปวง

อานิสงส์ของการแจกหนังสือธรรมะเป็นทาน

กรรมเวรจากอดีตชาติจะได้ลบล้าง
หนีเ้วรจะไดค้ลีค่ลาย  พ้นภยัจากทะเลทกุข์
โรคภัยไข้เจ็บจากเจ้ากรรมนายเวรจะพ้นไป
สามีที่แตกแยกจะคืนดีต่อกัน
วิญญาณของเดก็ทีแ่ทง้ในทอ้งจะไดไ้ปเกดิใหม่
กิจการงานจะราบรื่นสมความปรารถนา
บุตรจะเฉลียวฉลาดเจริญรุ่งเรือง
บารมีคุ้มครองลูกหลานให้อยู่เย็นเป็นสุข
พ่อแมจ่ะมสีขุภาพแขง็แรงและ อายยืุน
ลูกหลานเกเรจะเปลี่ยนแปลงเป็นคนดี
วิญญาณทุกข์ของบรรพบุรุษจะพ้นจากทุกข์ไปสู่สุขคติ

รุ่งนภาพยากรณ ์ ๒

๔.   ไปกราบนมสัการ  “ หลวงพอ่หลักเมอืง”
ศาลหลกัเมอืง กทม.  เพือ่มหีลักชยันำชวิีต
นำธรุกจิรุง่เรอืง ราบรืน่    (มพีระเสาหลกัเมอืงอยู่
3 เสา  ตอ้งไหวท้ัง้  3 เสา  เสรจ็แลว้จงึไปกราบ
นมสัการ สิง่ศกัดิส์ทิธิป์ระจำเสาหลกัเมอืง)
๕.   ไปกราบนมสัการ  “ พระประธานพระอโุบสถ”
วัดชนะสงคราม   (บางลำพ ูกทม.) เพือ่ใหม้ชัียชนะ
ในอปุสรรคตา่งๆ
๖.   ไปกราบนมสัการ  “ สมเดจ็พฒุาจารย ์ (โต)
พรหมรังส”ี  วัดระฆงั   ( กทม.) เพือ่ใหชี้วิตรม่เยน็
เปน็สขุ  ใหญโ่ต  รุ่งเรอืง
๗.   ไปกราบนมสัการ  “ พระพทุธชนิสห์ี”
วัดบวรนเิวศวหิาร   ( กทม.) เพือ่ใหชี้วิตปราศจาก
เคราะห ์กรรม และภยัอันตรายใดๆ
๘.   ไปกราบนมสัการ  “ เจา้พอ่เสอื”  ศาลเจา้พอ่เสอื
 ( เสาชงิชา้ กทม. ) เพือ่สรา้งสมบญุ  บงัเกดิโชคลาภ
ความสุข

 รุ่งนภาพยากรณ ์  ๓๑

พทุธชัยมงคลคาถา (พาหงุฯ)

     พาหงุสะหสั  สะมะภนิมิ  มิตะสาวธัุนตงั
ครีเมขะลัง  อุทิตะโฆ  ระสะเสนะมารงั
     ทานาทธัิมมะวิธินา  ชิตะวา  มุนนิโท
ตนัเตชะสา  ภะวะต ุ เม ชะยะมังคะลานิ
      มาราตเิร  กะมะภิยุช  ฌิตะสพัพะรตัตงิ
โฆรมัปะนา  ฬะวะกะมักขะมะถทัธะยักขัง
      ขันตสีทัุนตะวธิินา ชิตะวา มุนนิโท
ตนัเตชะสา  ภะวะต ุเม ชะยะมังคะลานิ
       นาฬาคริิง  คะชะวะรงั อะตมัิตตะภตูงั
ทาวคัคิจกักะมะสะนวีะ สทุารณุนัตงั
       เมตตมัพุเสกะวธิินา  ชิตะวา มุนินโท
ตนัเตชะสา  ภะวะต ุ เม ชะยะมังคะลานิ
      อุกขิตตะขคัคะมะตหิตัถะสทุารณุนัตงั
ธาวนัตโิยชะนะปะถงั  คุลิมาละวนัตงั

 รุ่งนภาพยากรณ ์ ๑๐

                         คำชีแ้จง

  ในการสวดบทสวดมนตค์าถา
 ของเจา้แมก่วนอมิมหาโพธสัิตว์

             นีเ้พือ่ใหบ้งัเกดิความศกัดิส์ทิธ์ิ
 เม่ือสวดมนตบ์ทสรรเสรญิพระ
 คุณเจา้แมก่วนอมิมหาโพธสิตัว์
 จบ ๑ เท่ียว ใหจุ้ดทึบท่ีวงกลม ๑
 วงทุกคร้ัง เม่ือสวดครบจำนวน
 วงแลว้ท่านพมิพ์หนงัสอืแจก
 เป็นธรรมทาน จำนวน ๑,๒๐๐
 เล่ม บคุคลใดตัง้ใจแนว่แนใ่นการ
 สวดพระคาถานี ้และทำตามคำ
 แนะนำกจ็ะสมหวงัตามทีไ่ด้ตัง้
 ใจไวทุ้กประการ ฯ
       *******************

รุ่งนภาพยากรณ ์  ๒๓
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    รุ่งนภาพยากรณ ์  ๓

วิธีแก้เคล็ดดวงชะตา
เม่ือถงึคราวชะตาคบัขนันอกจากไมป่ระมาท  ใช้ชีวิต
ด้วยความระมดัระวงัแลว้   ใหไ้ปนมสัการ
สริิมงคลสถานรวม  ๙  ลำดบั
( เลอืกวนัขึน้ 8-15  คำ่  โดยสวดขอขมาตอ่หนา้พระฯ
ทำบญุ- ปดิทองพระประธานเทา่อาย ุลงทา้ยดว้ย ๙
ขอพร  แลว้นำนำ้มนตม์าอาบ )
๑.   ไปกราบนมสัการ  “ หลวงพ่อพระศรศีากยมนุ”ี
วัดสทุศันเทพวนาราม  (ใกลเ้สาชงิชา้ กทม.)
เพือ่มสีตปิญัญาดปีฏบิตัไิดถู้กตอ้ง
๒.   ไปกราบนมสัการ  “ หลวงพอ่พระประธาน”
วัดพระเชตพุน หรือวัดโพธิ ์ ทา่เตยีน
เพือ่ชีวิตไดม้ร่ีมโพธิร่์มไทรเปน็ทียึ่ดเหนีย่ว
๓.   ไปกราบนมสัการ  “ หลวงพอ่พระแกว้มรกต”
วัดพระแกว้    เปน็เคลด็ชว่ยใหร่้ำรวย  มทีรพัย์สมบตัิ
และทนุดำเนนิกจิการ

 รุ่งนภาพยากรณ ์  ๓๐

“ถ้าคนใหนเคราะห์ร้าย หรือดวงไม่ดี ให้สร้างพระเข้าตัว”

ทิสัญชาตา พาหรัิชฌัตตปัุททะวา
๑๓. อะเสสา วินะยงั ยันตุ

อะนนัตะชนิะเตชะสา วะสะโตเม
สะกิจเจนะสะทาสัมพุทธะปัญชะเร

๑๔. ชินะปญัชะระมชัฌัมหิ
วิหะรนัตงั มะฮี ตะเล สะทาปาเลนตุ
มังสพัเพ  เต   มะหาปริุสาสะภา

๑๕. อิจเจวะมนัโต  สุคุตโต
สุรักโข ชินานภุาเวนะ  ชิตูปัททะโว
ธัมมานภุาเวนะ ชิตารสิงัโฆ สงัฆา
นุภาเวนะ ชิตันตะราโย  สัทธัมมา
นุภาวะปาลโิต จะรามิ
ชินะปญัชะเรต ิฯ

รุ่งนภาพยากรณ ์  ๒๒

ชินบัญชรบทย่อ
ชินะปญัชะระปะรติตงั มังรกัขะต ุสพัพะทา

(ขอพระคาถาชินบัญชรปริตรจงรักษาข้าพเจ้าทุกเม่ือตลอดกาล)

หวัใจพระคาถาชนิบญัชร มี ๓๑ คำ
ชะ จะ ตะ
สะ ส ีสงั
หะโก
ทะ กะ เก
น ิกุ โส
ปุ เถ
เส เอ ชะ
ระ ธะ ขะ
อา ชิ
วา อา วะ
ชิ สะ
อิ ตงั ฯ

      อิทธีภิสังขะตะมะโน ชิตะวา มุนนิโท
ตนัเตชะสา  ภะวะต ุ เม  ชะยะมังคะลานิ
      กัตตะวานะ กัฏฐะมทุะรัง  อิวะ คัพภนิยีา
จิญจายะ  ทุฏฐะวะจะนงั ชะนะกายะมชัเฌ
      สันเตนะ โสมะวธิินา ชิตะวา มุนนิโท
ตนัเตชะสา ภะวะต ุเม ชะยะมังคะลานิ
       สจัจงั วิหายะ มะตสิจัจะกะวาทะเกตงุ
วาทาภโิรปติะมะนงั อะตอัินธะภตูงั
      ปัญญาปะทปีะชะลิโต ชิตะวา มุนนิโท
ตนัเตชะสา  ภะวะต ุเม ชะยะมังคะลานิ
      นันโทปะนนัทะ ภุชะคัง วิพุธัง มะหทิธิง
ปุตเตนะ เถระภชุะเคนะ ทะมาปะยนัโต
      อิทธูปะเทสะวธิินา ชิตะวามนุนิโท
ตนัเตชะสา  ภะวะต ุเม ชะยะมังคะลานิ
      ทุคคาหะทฏิฐภุิชะเคนะ  สทัุฏฐะหตัถงั
พรหัมงั วิสทุธิชุตมิิทธิพะกาภธิานงั

 รุ่งนภาพยากรณ ์  ๑๑

“(นำธรรมะเขา้ตวั คือสวดมนต ์ภาวนา)” สวดมนตเ์ป็นยาทา ภาวนาเปน็ยากนิ
เมื่อตายแล้ว ผลของกรรมจะปรากฎดังนี้

ผู้มีความโลภ,โกรธ,หลง     จะเกิดเป็น    เปรตและสัตว์เดรัจฉาน
ผู้มีศีล ๕                                   ”             มนุษย์
ผู้มีหิริโอตตัปปะ                       ”             เทวดา
ผู้มีฌาน                                    ”              พรหม
ผู้ไม่มีกิเลส                               ”              อรหันต์  (เข้านิพพาน)



อานิสงส์ของการเจริญพระพุทธคุณภาวนา

สวดมนต์ไหว้พระเป็นธรรมประจำชีวิต
สรา้งความดใีหแ้กต่น   ขอใหท้า่นพรอ้มสมาชกิใน
ครอบครวัได ้สวดมนตก์นัทกุคนเพือ่เปน็มงคล
ในชีวิต

ผู้ทีส่วดมนตเ์ปน็ประจำ  จะเจรญิรุง่เรอืง
 พัฒนาสถาพร   จะเกดิฐานะด ี  มีปัญญา   จะไดมี้
ความสขุความเจรญิ  ย่ิงๆ  ขึน้ไปในชวิีต  หลุดพน้
จากเคราะห ์ภัย และอปุสรรคทัง้ปวง

อานสิงสข์องการสวดมนตอี์กอยา่งหนึง่คอื
ลูกหลานและบรวิาร  จะเคารพเชือ่ฟัง  มรีะเบยีบ
วินยัทีด่ ี และผูส้วดภาวนาจะสมประสงคใ์นสิง่ทีด่ี
งามตลอดไป

รุ่งนภาพยากรณ ์ ๔

พระอรหนัตท่ี์บา้น  คือ  บดิา  มารดา
จงึตอ้งเคารพ  และ บชูามากทีส่ดุ

มงคลประจำวนัเกดิ (เสรมิความรำ่รวย)
เกิดวัน อญัมณ ี  วัตถมุงคล          ทำบญุเสรมิดวงฯ
 r r  r    r
อาทิตย์ นลิดำ    พระแกว้มรกต  ปดิทองพระประธานฯ
จันทร์ บษุราคมั    พระสวิลี         ทำบญุดว้ยแสงสวา่ง
อังคาร   มกุดาหาร   นางกวกั          บชูาพระดว้ยสม้ 8 ผล
พุธ        ไพลนิ,       หลวงปูท่วด     ปลอ่ยชีวิตสตัว์
พฤหัส   เพชร         หลวงพอ่โต   นมสัการเทพฯ 19 วัด
ศกุร ์     มรกต         พระบา้นเกดิ     ทำสงัฆทาน
เสาร ์    ทบัทมิ        รัชกาลที ่๕       สรา้งถนน,สะพาน

วิธีแก้ไฝในที่ลับ
  1.  ใช้ทองเปลว 100% 3 แผ่น
  2.   กล้ันใจ ถูทองทีไ่ฝ “วนขวา” จนครบ 3 แผ่น
  3.   ขณะถใูห้ว่าคาถา “นะโมตสัสะ”
  4.   ให้ทำในวนัพระขา้งแรม 8 ค่ำ หรือ 15 ค่ำ
  5.   เสรจ็แลว้ใสบ่าตรพระ 5 องค ์บูชาคร-ูอาจารย์

          รุ่งนภาพยากรณ ์  ๒๙

      ญาณาคะเทนะ วิธินา ชิตะวา มุนนิโท
ตนัเตชะสา  ภะวะตเุม ชะยะมังคะลานิ
      เอตาป ิพทุธะชะยะมังคะละ อัฏฐะคาถาโย
วาจะโน ทินะทิเน สะระเต มะตันที
      หิตวานะ เนกะววิิธาน ิ จุปัททะวานิ
โมกขงั สขัุง อะธิคะเมยยะ นะโร สะปญัโญฯ

ชัยปริตร (มหากาฯ)

      มะหาการณุโิก  นาโถ หติายะ  สพัพะปาณนิงั
ปูเรตะวา ปาระม ีสัพพา ปัตโต สัมโพธมุิตตะมงั
เอเตนะ สัจจะวชัเชนะ โหต ุเม ชะยะมังคะลงัฯ
      ชะยันโต โพธยิา  มูเล สกัยานงั นนัทิวัฑฒะโน
เอวังอะหงั วิชะโย โหม ิชะยัสส ุ ชะยะมังคะเล
      อะปะราชติะปลัลังเก  สเีส ปะฐะวโิปกขะเร
อะภิเสเกสพัพะพทุธานงั อัคคัปปัตโตปะโมทะตฯิ

    รุ่งนภาพยากรณ ์ ๑๒

๘. ปุณโณ อังคลิุมาโล จะอุ
ปาล ีนนัทะสวีะลี  เถราปญัจะ อิเม
ชาตา นะลาเฏ ตลิะกา  มะมะ

๙.  เสสาสตี ิมะหาเถรา
วิชิตา ชินะสาวะกา เอเตสตี ิ มะหา
เถรา  ชิตะวนัโต ชิโนระสา ชะลันตา
สลีะเตเชนะ อังคะมงัเคส ุ สณัฐติา

๑๐. ระตะนงั ปุระโต อาสิ
ทักขิเณ เมตตะสตุตะกงั  ธะชัคคัง
ปัจฉะโตอาส ิวาเม อังคลิุมาละกงั

๑๑. ขันธะโมระปะรติตญัจะ
อาฏานาฏยิะสตุตะกงั  อากาเสฉะ
ทะนงั อาส ิเสสา ปาการะสณัฐติา

๑๒. ชินาณา วะระสงัยตุตา
สัตตปัปาการะลงักะตา วาตะปติตา

รุ่งนภาพยากรณ ์  ๒๑



 อายท่ีุจะพบเคราะหร้์าย
คนเกดิปชีวด   ระวงัเคราะหเ์มือ่อาย ุ ๑๐ -๑๒ -๑๓ -
                                                          ๑๕– ๓๗–๕๒
คนเกดิปฉีล ู          ’’        ๑๖–๒๘–๓๕–๔๔–๕๒–๖๘
คนเกดิปขีาล         ’’        ๑๗–๒๖–๒๘–๔๕–๕๑
คนเกดิปเีถาะ        ’’        ๑๘–๒๑–๒๗–๔๗–๕๕
คนเกดิปมีะโรง     ’’        ๑๔–๒๘–๔๐–๕๙
คนเกดิปมีะเสง็     ’’        ๑๓–๒๕–๒๗–๖๖
คนเกดิปมีะเมยี     ’’       ๑๔–๓๐–๓๔–๓๕–๖๑
คนเกดิปมีะแม      ’’       ๑๔–๓๐–๓๔–๖๑
คนเกดิปวีอก         ’’       ๑๖–๒๕–๔๗–๖๙
คนเกดิปรีะกา       ’’        ๑๒–๒๒–๒๖–๔๐–๕๔
คนเกดิปจีอ           ’’        ๒๐–๒๑–๒๗–๕๔–๕๗
คนเกดิปกีนุ          ’’        ๒๑–๒๒–๓๔–๔๒–๕๕

คาถาใช้ภาวนาก่อนขับรถ
(ของหลวงพอ่จรญั วัดอัมพวัน จ.สิงห์บุรี)
เมตตญั  จะ  สัพพะโลกสัมิง

มานะสมัภาวะเย  อัปปะริมานงัฯ

รุ่งนภาพยากรณ ์  ๒๘

 วิธีการสวดมนตต์ามคำบอกกลา่วของผูรู้้
ให้เริ่มสวดตั้งแต่

1. บทกราบพระรตันตรยั ,
2. บดิา-มารดา ,    ครูอาจารย ์,
3. บทนมสัการพระรตันตรยั (นะโม) ,
4. บทไตรสรณคมน ์,
5. บทถวายพรพระ (อิตปิิโสฯ) ,
6. บทชมุนมุเทวดา ,
7. พทุธชัยมงคลคาถา (พาหงุ) ,
8. ชัยปริตร (มหากาฯ)
9. พระคาถาชนิบญัชร และคาถาอืน่ๆ ท่ีตอ้งการ
(ถ้าไมม่เีวลาสวดชนิบญัชรใหข้า้มไป อิตปิโิสฯ)

           10. อิตปิิโสฯ มากกวา่อาย ุ1 จบ  (ปิดทา้ย)
  แล้วจึงทำการสวดบท    แผ่เมตตา - แผ่ส่วนกุศล - กรวดน้ำ
จบแล้วอธิษฐานสิ่งที่ปรารถนา
หากท่านมีเวลาเพ่ิม    ก็ขอเชิญชวนน่ังสมาธิให้ได้อย่างน้อย
วันละ 5 นาที เพื่อยกระดับจิตให้สูงขึ้น พ้นจากทุกข์ภัย
ท้ังปวง…. ขอใหท่้านทำเชน่นีทุ้กวัน จะไดรั้บบารมสีงูยิง่

    รุ่งนภาพยากรณ ์  ๕

๓. สเีส ปะตฏิฐโิต  มัยหงั
พุทโธ  ธัมโม ทะวิโลจะเน  สังโฆ
ปะตฏิฐโิตมยัหงั อุเรสพัพะคณุากะโร

๔. หะทะเย  เม อะนุรุทโท
สารปุีตโต  จะทกัขิเณ โกณฑญัโญ
ปิฏฐภิาคสัมงิ โมคคลัลาโนจะวามะเก

๕.  ทักขิเณ  สะวะเน  มัยหัง
อาสงุ อานนัทะราหลุา  กัสสะโป จะ
มะหานาโม อุภาสงุ วามะโสตะเก

๖. เกสนัเต ปิฏฐภิาคสัมงิ
สริุโย วะปะภังกะโร นสินิโน  สริิ
สัมปันโน  โสภโิต  มุนิปุงคะโว

๗. กุมาระกสัสะโป  เถโร
มะเหส ีจิตตะวาทะโก โส มัยหงั
วะทะเนนจิจงั ปะตฏิฐาส ิ คุณากะโร

 รุ่งนภาพยากรณ ์  ๒๐
      สนุกัขัตตงั  สมัุงคะลงั สปุะภาตงั สหุฏุฐติงั
สขุะโณ สมุุหตุโต จะ สยิุฏฐงั  พรหัมะจารสิุ
ปะทักขิณงั กายะกมัมัง วาจากมัมัง ปะทักขิณงั
ปะทักขิณงั  มะโนกมัมัง ปะณธีีเต ปะทักขิณา
ปะทักขิณาน ิกัตวานะ ละภันตตัเถ ปะทักขิเณฯ
      ภะวะต ุสัพพะมงัคะลงั  รักขันต ุสัพพะเทวะตา
สัพพะพุทธานุภาเวนะ
 สะทาโสตถ ีภะวันตเุมฯ
     ภะวะต ุสัพพะมงัคะลงั  รักขันต ุสัพพะเทวะตา
สัพพะธมัมานภุาเวนะ สะทาโสตถ ีภะวันตเุมฯ
ภะวะต ุสัพพะมงัคะลงั  รักขันต ุสัพพะเทวะตา
สัพพะสงัฆานภุาเวนะ สะทาโสตถ ีภะวันตเุมฯ

รุ่งนภาพยากรณ ์  ๑๓

เวลากรวดนำ้ อย่าไปจบักน้กนั หรือจ้ิมกนั ต่อกันเปน็แถว
(พนมมอืตัง้ใจอทุศิกศุลใหไ้ปกไ็ด)้

ยถาเปตานงั...ให้แกเ่ปรต      สัพพีติโย...ให้พรแกค่น
ท่านวา่  ยถา..ให้ผี   สัพพี..ให้คน  ต้องพนมมอืรับพร



 อิตปิิโส เท่าอายุ
     อิตปิิโส  ภะคะวา  อะระหงั  สมัมาสมัพทุโธ
วิชชาจะระณะสมัปันโน  สคุะโต  โลกะวทูิ
อะนตุตะโร ปุริสะทมัมะสาระถ ิ สตัถา  เทวะ
มะนสุสานงั  พทุโธ ภะคะวาตฯิ

(ใหส้วดเกนิอาย ุ 1 จบ เชน่ อาย ุ 42 ตอ้งสวด 43 จบ)

บทแผ่เมตตาแก่ตนเอง

อะหงั สขิุโต โหม ิ  ขอใหข้า้พเจา้มคีวามสขุ
นิททุกโขโหมิ   ปราศจากความทกุข์
อะเวโร โหมิ   ปราศจากเวร
อัพยาปชัโฌ โหม ิ  ปราศจากอปุสรรคอนัตรายทัง้ปวง
อะนโีฆ  โหมิ    ปราศจากความทกุขก์าย ทุกขใ์จ
สุขี อัตตานงั  ปะริหะรามิ  มีความสขุกาย  สุขใจ
                          รักษาตนใหพ้้นจากทกุขภั์ยท้ังสิน้เทอญ

รุ่งนภาพยากรณ ์  ๑๔

พระคาถาชนิบญัชร
สมเดจ็พระพฒุาจารย ์(โต  พรหมรงัส)ี

กอ่นเจรญิภาวนาใหต้ัง้นะโม 3 จบ แลว้
ระลกึถงึเจา้ประคณุสมเดจ็ฯ ดว้ยคำวา่
ปุตตะกาโม  ละเภปุตตงั  ธะนะกาโมละเภธะนงั
อัตถกิาเยกายะญายะ   เทวานงัปยิะตงั  สตุตะวา
อิติปิโส ภะคะวา  ยะมะราชาโน ท้าวเวสสวุรรณโณ
มรณงัสขัุง  อะระหงัสขุะโต นะโมพทุธายะ

๑. ชะยาสะนากะตา  พุทธา
       เชตะวามารงั  สะวาหะนงั  จะตสัุจจา
       สะภงัระสงั   เยปิวิงส ุ นะราสะภา

๒. ตัณหงั  กะราทะโย  พุทธา
        อัฏฐะวสีะต ิ นายะกา สพัเพปะตฏิฐติา
       มัยหัง  มัตถะเก  เต  มุนิสสะรา

 รุ่งนภาพยากรณ ์  ๑๙

บทกราบพระรัตนตรัย
อะระหงั  สมัมาสมัพทุโธ  ภะคะวา

พุทธัง  ภะคะวันตงั  อะภิวาเทมิ ..(กราบพระพทุธเจา้)
       สวากขาโต  ภะคะวะตา  ธัมโม
ธัมมัง  นะมสัสาม ิ...(กราบพระธรรม)
       สุปะฏิปันโน  ภะคะวะโต
สาวะกะสงัโฆ  สงัฆงันะมาม ิ  ...(กราบพระสงฆ)์

บทกราบบิดามารดา-ครูอาจารย์
มาตาปตุิคุณัง อะหงัวนัทาม ิ  ...(กราบบดิามารดา)
ครุอุปัชฌายาจารยิาคณุงั  อะหงัวนัทามิ
...(กราบครอูาจารย)์

บทนมสัการพระรตันตรยั (นะโม)
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต  อะระหะโต
สัมมาสมัพุทธัสสะ          ( สวด  3  จบ)

รุ่งนภาพยากรณ ์ ๖

ทำนายการเขม่น
๑.  เขมน่หนา้ผาก
๒.  เขมน่หัวค้ิวขวา
๓.  เขมน่หัวค้ิวซ้าย
๔.  เขมน่หนงัตาขวา
๕.  เขมน่หนงัตาซา้ย
๖.  เขมน่หูขวา
๗.  เขมน่หูซ้าย
๘.  เขมน่จมกู
๙.  เขมน่ทีแ่กม้ขวา
๑๐. เขมน่ทีแ่กม้ซา้ย
๑๑. เขมน่ทีค่อขา้งขวา
๑๒. เขมน่ทีค่อขา้งซา้ย
๑๓. เขมน่ริมฝีปากบน
๑๔. เขมน่ริมฝีปากลา่ง
๑๕. เขมน่คาง

 ตำราฤกษย์ามตา่งๆ
        ห้ามเผาศพวนัศกุร์          ห้ามข้ึนบา้นใหมวั่นเสาร์
        หา้มโกนจกุวันองัคาร      หา้มแตง่งานวนัพธุ

            รุ่งนภาพยากรณ ์  ๒๗

=  อาจเสยีของรกัของหวง
=  อาจถกูเพือ่นหักหลังได้
=  คนรกักำลงัคดิถึง
=  จะมคีนนำโชคลาภมาให้
=   เพศตรงขา้มจะบน่ถึง
=   อาจไดรั้บขา่วร้าย
=  จะมลีาภภายใน  3 วัน
=  อาจถกูคนพาลหาเรือ่ง
=  จะไดล้าภจากคนรกั
=  จะมคีวามสขุกบัคนรกั
=  จะมลูีกชายเปน็ทีพึ่งใจ
=  จะมลูีกหญงิเปน็ทีพึ่งใจ
=  จะมคีนไปเลีย้ง
=  จะไดรั้บขา่วดจีากตา่งเพศ
= อาจพบความยุง่ยากในครอบครวั



บทแผเ่มตตาใหส้รรพสตัว์
สพัเพ  สตัตา  สตัวท์ัง้หลายทีเ่ปน็เพือ่นทกุข์
เกดิแก ่เจบ็ ตาย ดว้ยกนัหมดทัง้สิน้
อะเวรา  โหนตุ  จงเปน็สขุ เปน็สขุเถดิ  อย่าได้
มีเวรแก่กันและกันเลย
อัพยาปชัฌา  โหนต ุ จงเปน็สขุเปน็สขุเถดิ
อย่าได้เบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย
อะนฆีา โหนต ุ จงเปน็สขุเปน็สขุเถดิ อย่าได้
มคีวามทกุขก์ายทกุขใ์จเลย
สขีุ  อัตตานงั  ปะริหะรนัตุ   จงมคีวามสขุกาย
สขุใจรกัษาตนใหพ้้นจากทกุขภั์ยทัง้สิน้เทอญ

บทกรวดน้ำแผ่ส่วนกุศล

อิทังเม  มาตาปตูินัง   โหต ุ  สุขิตา  โหนตุ
มาตาปตุิโร  ขอสว่นบญุนีจ้งสำเรจ็แกม่ารดาบดิา
ของขา้พเจา้  ขอใหม้ารดาบดิาของขา้พเจา้มคีวามสขุ

รุ่งนภาพยากรณ ์  ๑๕

อานุภาพแห่งพระคาถาชินบัญชร

    พระคาถาชนิบญัชรนีเ้ปน็คาถาทีศ่กัดิส์ทิธิ์
ย่ิงนกั  ตกทอดมาจากลงักา  เจา้ประคณุสมเดจ็ฯ
ค้นพบในคัมภีร์โบราณได้ดัดแปลงแก้ไขแต่งเติม
ให้ดีขึ้นเป็นเอกลักษณ์พิเศษ
      ผู้ใดไดส้วดภาวนาพระคาถาชนิบญัชรนี้
เปน็ประจำจะทำใหเ้กดิความสริิมงคลสมบรูณ์
พูนผล  ศัตรหูมูพ่าลไมก่ลา้กลำ้กราย  ไปทางใด
ย่อมเกดิเมตตา มหานยิม  เกดิลาภผลพนูทวี
ขจดัภัยจากภตูผี  ปีศาจ  ตลอดจนคณุไสยตา่งๆ
ทำนำ้มนตอ์าบแกส้รรพโรคภยั  มคีณุภาพตาม
แตจ่ะปรารถนา  ดงัคำโบราณวา่   “ ฝอยท่วม
หลังช้าง”  จะเดนิทางไปทีใ่ดสวด  ๑๐  จบ
แลว้อธฐิานจะสำเรจ็สมดงัใจ

 รุ่งนภาพยากรณ ์  ๑๘

หลักการใช้ธูปบูชา

ธูป     ๑      ดอก    ใช้ไหว้ผี  และวญิญาณ
ธูป     ๒     ดอก    ใชบ้ชูาเจา้ที่
ธูป     ๓     ดอก    ใช้บูชา พระพุทธ  พระธรรม

      พระสงฆ์
ธูป     ๕     ดอก    ใชบ้ชูา พระพทุธ พระธรรม
                              พระสงฆ ์ และคณุบดิา- มารดา
ธูป     ๕     ดอก    ใชบ้ชูาพระภมู ิ ,  ต่ีจูเ่อีย๊
ธูป     ๗     ดอก    ใช้บูชาพระพรหม
ธูป     ๙      ดอก    ใช้บูชาเทพตา่งๆ  เช่น  ร.๕

       เปน็ตน้
ธูป    ๑๖     ดอก    ใช้บูชาเทพทัง้ ๑๖ ช้ันฟา้ ๑๕

       ช้ันดนิ
ธปู    ๓๖    ดอก     ใชบ้ชูาสิง่ศกัดิส์ทิธิท์กุชัน้

       เพือ่ขอพร

 รุ่งนภาพยากรณ ์  ๒๖

บทไตรสรณคมน์

                 พุทธัง     สะระนงั   คัจฉามิ
      ธัมมัง     สะระนงั   คัจฉามิ
      สังฆงั     สะระนงั   คัจฉามิ

ทุตยัิมปิ     พุทธัง    สะระนงั   คัจฉามิ
ทุติยัมปิ     ธัมมัง    สะระนงั   คัจฉามิ
ทุติยัมปิ     สงัฆงั    สะระนงั   คัจฉามิ
ตะตยัิมปิ   พทุธัง    สะระนงั   คัจฉามิ
ตะตยัิมปิ   ธัมมัง    สะระนงั   คัจฉามิ
ตะตยัิมปิ   สังฆงั    สะระนงั   คัจฉามิ

ถวายพรพระ  (อิตปิิโสฯ)
อิตปิิโสภะคะวา  อะระหงัสมัมาสมัพธุโธ

วิชชาจะระณะสมัปันโน  สคุะโตโลกะวทูิ
อะนตุตะโร  ปุริสะทมัมะสาระถ ิสตัถา
เทวะมะนสุสานงั  พุทโธภะคะวาต ิ( พุทธคณุ )

     รุ่งนภาพยากรณ ์  ๗



ขอส่วนบุญนี้จงสำเร็จแก่เจ้ากรรมนายเวรทั้งหลายทั้งปวง
ขอให้เจ้ากรรมนายเวรทั้งหลายทั้งปวงมีความสุข
อิทัง  สพัพะสตัตานงั  โหต ุ สขิุตา  โหนตุ
สัพเพ  สัตตา
ขอส่วนบุญนี้จงสำเร็จแก่สัตว์ทั้งหลายทั้งปวง
ขอใหส้ตัวท์ัง้หลายทัง้ปวงมคีวามสขุทัว่หนา้กนัเทอญ

 รุ่งนภาพยากรณ ์  ๑๗

อิทังเม  ญาตนีงัโหต ุ สขิุตาโหนต ุ ญาตะโย
ขอส่วนบุญนี้จงสำเร็จแก่ญาติทั้งหลายของข้าพเจ้า
ขอใหญ้าตทิัง้หลายของขา้พเจา้มคีวามสขุ
อิทังเม  ครุปัชฌายาจรยิานงั  โหตุ
สุขิตา โหนต ุ ครุปัชฌายาจรยิา
ขอส่วนบุญนี้จงสำเร็จแก่ครูอุปัชฌาย์อาจารย์ของข้าพเจ้า
ขอให้ครูอุปัชฌาย์อาจารย์ของขา้พเจ้ามีความสุข
อิทัง  สัพพะเทวะตานงั  โหต ุ สุขิตา โหนตุ
สัพเพ เทวา
ขอส่วนบุญนี้จงสำเร็จแก่เทวดาทั้งหลายทั้งปวง
ขอใหเ้ทวดาทัง้หลายทัง้ปวงมคีวามสขุ
อิทัง  สัพพะเปตานงั  โหต ุ สุขิตา  โหนตุ
สัพเพ  เปตา
ขอส่วนบุญนี้จงสำเร็จแก่เปรตทั้งหลายทั้งปวง
ขอใหเ้ปรตทัง้หลายทัง้ปวงมคีวามสขุ
อิทัง  สัพพะเวรนัีง  โหต ุ สุขิตา  โหนตุ
สัพเพ  เวรี

รุ่งนภาพยากรณ ์  ๑๖

คำกรวดน้ำอุทิศส่วนกุศล
         ข้าพเจา้ขออทิุศบญุกศุลจากการเจรญิภาวนานี ้  ให้แก่
(ระบช่ืุอ-สกลุ  บดิา-มารดา, คร-ูอาจารย,์ ญาตมิติรผูล่้วงลบั )
เทพยดาอารักษ์ทั้งปวง  วิญญาณทุกข์   สรรพสัตว์  และ
เจ้ากรรม นายเวร   ทั้งหลายของข้าพเจ้า   ที่ข้าพเจ้าได้เคย
ล่วงเกินท่านไว้ตั้งแต่อดีตชาติจนถึงปัจจุบันชาติ  ท่านจะอยู่
ภพใดหรือภูมิใดก็ตาม ขอให้ท่านได้ร ับผลบุญนี ้แล้ว
โปรดอโหสิกรรม และอนุโมทนาบุญแก่ข้าพเจ้าด้วย
ที ่ทุกข์ขอให้พ้นจากทุกข์ ที่สุขขอให้มีสุขยิ ่ง ๆ ขึ ้นไป
          ขอให้ผลบุญนี้ จงค้ำจุนข้าพเจ้า (เอ่ยชื ่อ-สกุล)
 ให้พบแต่ความสุข ความเจริญรุ่งเรือง ตลอดไปด้วยเทอญ
           (ให้ขอพรต่าง ๆ ............ ตามที่ท่านปรารถนา)

คำถวายข้าวพระพุทธ
อิมัง  สปูะพยญัชะนะ   สมัปันนงั  สาลนีงั
โภชนานงั  อุทะกัง วะรัง พทุธัสสะ ปูเชมิฯ
ขา้พเจา้ขอบชูาดว้ยโภชนะขา้วสาล ีพร้อมดว้ย
แกงกบัและนำ้อนัประเสรฐินี ้แดพ่ระพทุธเจา้

คำลาข้าวพระพุทธ
เสสงั  มังคะลา ยาจามฯิ
ขา้พเจา้ขอรบัเอาสว่นทีเ่หลอือันเปน็มงคลนีไ้ป

คำถวายของใส่บาตร
อิทัง  ทานงั  สลีะวันตานงั ภิกขูนงั นยิาเทมิ
สุทินนงั วะตะ เม ทานงั  อาสะวกัขะยาวะหงั
นิพพานะปจัจะโย  โหตฯุ
ข้าพเจา้ขอนอ้มถวายทานอนันี ้แดพ่ระสงฆ์
ผู้มศีลีทัง้หลาย   ทานทีข่า้พเจา้ถวายดแีลว้
จงเปน็ปจัจยัใหถึ้งพระนพิพานดว้ยเทอญ

รุ่งนภาพยากรณ ์  ๒๕

สวากขาโต  ภะคะวะตา  ธัมโม สนัทฏิฐโิก
อะกาลโิก  เอหปัิสสโิก  โอปะนะยโิก ปัจจตัตงั
เวทิตัพโพ วิญญฮีูติ  ( ธรรมคณุ )

สุปะฏปัินโน   ภะคะวะโต    สาวะกะสงัโฆ
อุชุปะฏปัินโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสงัโฆ
ญายะปะฏปัินโน  ภะคะวะโต สาวะกะสงัโฆ
สามจีปิะฏปัินโน  ภะคะวะโต สาวะกะสงัโฆ
ยะทิทัง  จตัตาร ิ ปุริสะยคุาน ิอัฏฐะ
ปุริสะปุคคะลา
เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสงัโฆ
อาหเุนยโย
ปาหเุนยโย
ทักขิเณยโย
อัญชะลีกะระณีโย
อะนตุตะรงั
ปุญญกัเขตตงั  โลกสัสาตฯิ ( สงัฆคณุ )

รุ่งนภาพยากรณ ์ ๘


