
พระพุทธเจาทรงเมตตา  ใหเทวดาองคหนึ่งที่กําลังสิ้นอายุขัย  ใหเจริญภาวนาคาถานี้  
เพื่อใหมีอายุยืนยาว  และชดใชหนี้กรรมใหหมดไปโดยเร็ว 
 ใครที่เจริญภาวนาคาถาบทนี้  เปนประจํา  จะทําใหมีอายุยืนยาว  ทั้งยังชวยใหสุขภาพ
สมบูรณแข็งแรง  ไมมีโรคภัยเบียดเบียน….. 

คาถาอุณหสิสะวิชะโย (คาถารักษาโรค) 
 อัตถิ   อุณหิสสะ  วิชะโย     ธัมโม  โลเก   อะนุตตะโร    
สัพพะสัตตะ  หิตัตถายะ     ตัง  ตะวัง  คัณหาหิ  เทวะเต   
ปะริวัชเช   ระชะทัณเฑ     อะมะนุสเสหิ  ปาวะเก   
พะยัคเฆ  นาเค  วิเสภูเต     อะกาละมะระเณนะ  วา   
สัพพัสสะมา มะระณา มุตโต    ฐะเปตะเว  กะละมาริตัง   
ตัสเสวะ  อานุภาเวนะ   โหตุ  เทโว  สุขี  สะทา 
 สุทธะสีลัง  สะมาทายะ    ธัมมัง  สุจะริตัง  จะเร   
ตัสเสวะ  อานุภาเวนะ   โหตุ  เทโว  สุขี  สะทา 
ลิกขิตัง  จินติตัง  ปูชัง     ธาระนัง  วาจะนัง  คะรุง   
ปะเรสังเทสะนัง   สุตตะวา    ตัสสะอายุ    ปะวัฑฒะตีติ.... 
     แผเมตตา 
 ขอพระพุทธ   พระธรรม  พระสงฆ  เอาบุญของขาพเจาทุกชาติ  ใหกับ  
 บิดามารดา  ครูอาจารย   เทพเทวดา  เชื้อโรคในตัวขาพเจา  เจากรรมนายเวรเจาบุญนาย
คุณของขาพเจา    ขอใหเจากรรมนายเวรเจาบุญนายของคุณขาพเจา ไดโปรดอนุโมทนา
บุญ  และอโหสิกรรมแกขาพเจาตั้งแตบัดนี้เถิด… 
 แมแตกรรมใดที่ใครทําไวแกขาพเจาก็ตาม  ขาพเจาขออโหสิกรรมทั้งสิ้น 
ยกถวายแดพระพุทธเจาเปนอภัยทาน  เพื่อจะไดไมมีเวรกรรมใดๆ ตอไป 
 ดวยอานิสงสแหงอภัยทานนี้  คุมครองขาพเจา  บิดามารดา ครูบาอาจารยคูครอง  
ญาติมิตร  บตุรบริวาร ตลอดจนผูอุปถัมภขาพเจา  มีความสุขความเจริญ 
สุขภาพแข็งแรง  มีดวงตาที่เห็นธรรม   พบเจอแตกัลยาณมิตร เทอญ..    

 
รุงนภาพยากรณ (ดวงพมา+10 ลคันา) โทร. 089-120-5288 


